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2025–2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

 7. SINIF BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR DERSİ PROJESİ 

 

KONU 4: SPORDA ŞİDDETİ ÖNLEME 

 

Sınıf  

Düzeyi  
İçerik Proje Kazanımları Süre 

Puanlama 

Yöntemi 

7. Sınıf 

Sporda şiddet nedir? Sporda 

şiddetin önüne geçilebilmesi için 

ne gibi çalışmalar yapılmalıdır? 

Bununla ilgili okula asılabilecek 

afişler tasarlayıp ve afişlerin A3 

boyutunda baskısını alıp sunmanız 

istenir. 

 

Araştırma Becerisi, 

Yaratıcılık ve Özgünlük, 

Uygulama ve Performans 

Becerisi, İletişim ve İş birliği 

Becerisi, Kendini İfade Etme, 

Sunum ve Teknoloji 

Kullanımı, Problem Çözme 

ve Planlama, Sorumluluk ve 

Disiplin 

2.dönem 

süresince 

 

Dereceli 

Puanlama 

Anahtarı 

 

Sevgili Öğrenciler, 

 

Bu projede sizlerden, sporda şiddetin ne olduğunu araştırmanız ve şiddetin önüne geçebilmek için 

yapılabilecek çalışmaları açıklamanız istenmektedir. Çalışmanızda ayrıca sporda şiddeti önlemeye 

yönelik bir afiş tasarlamanız ve bunu A3 boyutunda baskı alarak sunmanız beklenmektedir. 

 

ARAŞTIRMA/ÖN ÇALIŞMA-UYGULAMA  

 

Projeniz aşağıdaki bölümlerden oluşmalıdır: 

 

Kapak 

İçindekiler – sayfa numarası belirtilerek oluşturulmalıdır 

      İçerik  

• Sporda şiddetin tanımı 

• Sporda şiddetin nedenleri 

• Şiddeti önlemek için alınabilecek önlemler 

• A3 boyutunda afiş tasarımı ve sunumu 

      Sonsöz 

      Sporun barış, dostluk ve saygıyı nasıl desteklemesi gerektiğini kendi yorumunuzla açıklayınız. 

 

 

       Kaynakça 

       Yararlandığınız kaynaklar (görseller, makaleler, internet vb.). 

 

 

ARA KONTROL (Planlama-Taslak) 

 

• Ara kontrolde sporda şiddet ile ilgili topladığınız bilgileri öğretmeninize sununuz. 

• Afiş tasarımınızın ilk taslağını çizim veya dijital olarak paylaşınız. 
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ÖNERİLER 

 

1. Afişinizde kısa ve etkili mesajlar kullanınız. 

2. Görselliğe önem veriniz; renkli ve dikkat çekici tasarımlar yapınız. 

3. Konuyu hem araştırma hem de kendi yorumlarınızla destekleyiniz. 

4. Sporda barış ve dostluğu öne çıkaran semboller kullanınız. 

5. Afişinizi A3 boyutunda baskı alarak sunmayı unutmayınız. 

 

 

DEĞERLENDİRME 

Beden Eğitimi ve Spor dersi projeniz, öğretmeniniz tarafından aşağıdaki ölçütlere göre 

değerlendirilecektir: 

 

Tasarımın Özgünlüğü ve Uygulama (afiş) – 30p 

Konuya Uygunluk (sporda şiddet ve önleme yolları) – 20p 

Yaratıcılık ve Mesajın Gücü – 20p 

Sunum ve Açıklamalar – 10p 

Düzen ve Sunum Kalitesi – 10p 

Zamanlama (Ara kontrol ve teslim tarihlerine uyulması) – 10p 

 

 

TOPLAM: 100 PUAN 

 

 

                    


